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Journées De La Paix 2026

Du 21 septembre au 2 octobre, plus de 90 initiatives, proposées par autant 
d’organisations d’horizons variés, composent la programmation des Journées 
de la paix 2026 sous la thématique BÂTIR L’AVENIR : S’UNIR POUR LA PAIX. 

Dans un contexte de division, de haine, d’insécurité et de violence accrue, et alors que 
le Québec réfléchit à son avenir, quelle place accorde-t-on collectivement au maintien 
de la paix et aux enjeux qu’elle sous-tend ?

La 12e édition des Journées de la paix se tient du 21 septembre au 2 octobre 2026 sous la thématique 
Bâtir l’avenir : s’unir pour la paix. L’événement réunit les initiatives de près de 90 organisations provenant, 
notamment, des milieux communautaire, culturel, éducatif et philanthropique.
La thématique 2025-2026 Bâtir l’avenir : s’unir pour la paix traduit une forte volonté de se tourner vers 
l’avenir et la conviction qu’un futur pacifique ne pourra se construire qu’ensemble. Elle encapsule à la 
fois la nécessité d’une action et d’une réponse immédiate : s’unir. Ainsi que la conscience et la vision 
d’un futur : bâtir.
Les Journées de la paix, qui sont conçues et organisées par le Réseau pour la paix et l’harmonie sociale 
depuis 2015, créent un moment fort de rencontres, d’échanges, d’apprentissages et de sensibilisation. La 
programmation vise donc à la fois à informer le public et à le mobiliser en tant qu’agent de changement, 
car nous avons, individuellement et collectivement, la capacité et la responsabilité de poser des actions 
qui sont le reflet de la société que nous voulons, aujourd’hui et demain. L’initiative est lancée avec la 
Journée internationale de la paix, le 21 septembre, et se termine avec la Journée internationale de la 
non-violence, le 2 octobre, toutes deux déclarées par les Nations Unies.

https://journeesdelapaix.com/
https://thepeacenetwork.ca/2020/
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Les partenaires des Journées de la paix 2026 proposent d’explorer un éventail de perspectives et 
d’enjeux tout aussi pertinents les uns que les autres pour des sociétés pacifiques : vivre-ensemble, 
inclusion, prévention de la violence, diversité, respect, sécurité, interculturalité, justice sociale, bien-
être, justice réparatrice et leadership féminin, pour ne nommer que ceux-là. Ces sujets sont abordés 
à travers la variété d’initiatives qui composent la programmation : discussions, ateliers, expositions, 
projections, activités artistiques, activités familiales ainsi que des guides, outils et autres contenus à 
consulter en ligne. 
La programmation est presque entièrement gratuite et la majorité des activités se déroulent à travers 
la ville de Montréal, mais l’offre en ligne, qui compte une trentaine de propositions, rend les Journées 
de la paix accessibles à un plus large public. D’ailleurs, les Journées de la paix qui sont nées et se sont 
principalement développées dans la région de Montréal pendant dix ans s’implantent maintenant dans 
différentes villes du Québec, et parfois du Canada.

RECONNAÎTRE LA VALEUR DU TRAVAIL DES ORGANISATIONS QUI VEILLENT À CE QUE LA PAIX SOIT 
AU CŒUR DE NOTRE TISSU SOCIAL
La forte mobilisation des organisations partenaires des Journées de la paix témoigne d’une conviction 
commune : celle de pouvoir construire ensemble la société pacifique à laquelle nous aspirons. 
Depuis 12 ans, les Journées de la paix représentent pour les organisations prenant part à leur 
programmation une occasion de faire connaître leur travail. Plusieurs de ces organisations sont 
issues du milieu communautaire, qui revendique depuis quelques mois une reconnaissance de 
son importance pour le filet social, de ses expertises ainsi que des réalités et enjeux auxquels sont 
confrontées les professionnel.le.s œuvrant sans relâche sur le terrain. Collaborant étroitement avec le 
milieu communautaire, le Réseau pour la paix et l’harmonie sociale ne peut que reconnaître son rôle 
essentiel pour le vivre-ensemble.
Les Journées de la paix représentent également l’occasion de faire partie d’un projet de plus grande 
envergure, nourrissant ainsi un sentiment d’appartenance et de solidarité.

« L’équipe du Réseau pour la paix et l’harmonie sociale a choisi cette thématique, Bâtir l’avenir : s’unir 
pour la paix, en raison de l’état du monde, qui a un grand besoin d’espoir et d’actions. Les nombreux 
conflits et crises qui nous entourent montrent clairement que la paix est fondamentale pour le bien-être 
des sociétés, et que l’absence de paix est un fléau pour les communautés qui souffrent de la violence, 
de l’injustice et de la division.
Pour prospérer, la paix doit non seulement être une valeur partagée au sein d’une société, mais elle 
doit être valorisée et soutenue par ses institutions. Elle doit également se refléter dans une attitude 
inclusive et les gestes quotidiens des membres de ses communautés. » 

— �BRIAN BRONFMAN, C.M., O.Q. 
Président et cofondateur 
Réseau pour la paix et l’harmonie sociale 
et

— �DJÉMILATOU BELEM 
Coordonnatrice, Prévention de la violence et Promotion de la paix 
Réseau pour la paix et l’harmonie sociale

VOIR LA PROGRAMMATION DES JOURNÉES DE LA PAIX 2026

https://journeesdelapaix.com/sept-21/
https://journeesdelapaix.com/sept-21/
https://journeesdelapaix.com/sept-21/
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En travaillant de manière inclusive et collaborative, le Réseau pour la paix et 
l’harmonie sociale focalise ses efforts sur trois champs d’action : la diversité et 
l’inclusion, la prévention de la violence et la promotion de la paix. Le Réseau détient un 
positionnement unique grâce à ses multiples relations pour susciter un engagement 
intersectoriel. Parmi ses partenaires figurent notamment des organismes 
communautaires, des institutions universitaires, des organisations artistiques et 
culturelles, des chercheuses et chercheurs, en plus du gouvernement. L’approche 
du Réseau est basée sur des données probantes issues de recherches actuelles. 
Il s’engage dans divers projets et initiatives reliés à ses trois champs d’action 
afin d’y apporter son expertise et d’accompagner ses partenaires, de promouvoir 
leurs efforts et de faciliter la collaboration, évitant ainsi le travail en silos tout en 
maximisant l’impact, la portée et l’efficacité d’actions individuelles et collectives. Le 
Réseau contribue à l’harmonie sociale et à la paix de manière innovante.
Le Réseau pour la paix et l’harmonie sociale est un organisme de bienfaisance, créé 
en 2009, composé de plusieurs fondations philanthropiques et entreprises. 
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À PROPOS DU RÉSEAU POUR LA PAIX ET L’HARMONIE SOCIALE 
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